
ザ・サーキット
無料体験会

9月28日(木)
①9：30～10：00
②14：00～14：30

場　所：剣道場
申　込：窓口またはお電話にて
定　員：各回20名（先着順）
対　象：成人男女
持ち物：室内シューズ、汗拭きタオル
　　　　フタつきの飲み物

坂戸市民総合運動公園

tel 049-284-1771

埼玉県坂戸市石井1550

リズムに合わせてリズムに合わせてリズムに合わせて
体を動かしましょう♪体を動かしましょう♪体を動かしましょう♪


