
第22回坂戸市民
スポーツフェスティバル
ラジオ体操講習会

NPO全国ラジオ体操連盟講師
根本 育⼦さん

【⽇にち】2023年4⽉29⽇（⼟）
【時 間】10：00〜11：00
【場 所】勝呂公⺠館多⽬的ホール
【参加⽅法】事前申し込み不要
      当⽇会場へお越しください
【持ち物】動きやすい服装、タオル
     室内シューズ、蓋つきの飲み物
【参加費】無料
【お問合せ】049-284-1771

『いつでも、どこでも、だれでも』
NPO全国ラジオ体操連盟は

ラジオ体操の普及に努めています。

詳細はこちら  
（坂⼾市⺠総合運動公園HP）


